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Este ayudamemoria es un resumen de las actividades asociadas con el arbitraje de partidos de 
dobles resaltando algunos puntos de las reglas de dobles que varían de las de individuales. 

Reglas 

1. World Squash Reglas de Dobles 2022 (efectivas al 1º de enero de 2022) 

Objetivos Principales 

Se debe fomentar/encorajar que los jugadores: 

1. Ante todo, garanticen la seguridad y el juego limpio. 
2. Hagan todo el esfuerzo razonable por llegar a la pelota y jugarla. 
3. Golpeen todas las pelotas, pero con seguridad. 
4. Hagan todo el esfuerzo razonable por salir (clear) de la pelota, incluyendo a su compañero. 

Consejos Clave 

1. Cuando se juega en el mismo lado de la cancha, las reglas de dobles se pueden interpretar 
de la misma manera que las reglas de individuales. Pueden otorgarse strokes por tiros 
malos/deficientes y también por tiros en el que el jugador falla en salir (clear) de la pelota. 

2. Al tener que decidir por la interferencia en una pelota cruzada, tenga presente la diferencia 
entre un jugador que no hace ningún esfuerzo por salir (clear) de la pelota de aquél que sí 
hace todo el esfuerzo razonable por salir (clear) de la pelota. 

3. Por la baja altura de la lata (13” = 330mm), esté atento a los “No Lets” por golpes ganadores. 
4. Con 4 jugadores en cancha, es difícil que siempre puedan salir del camino uno de otros, lo 

que resulta en muchos “Yes Lets”. La clave es poder discernir los “Strokes” y los “No Lets”. 

Puntuación 

1. Al mejor de 3 juegos. 
2. PARS (point-a-rally-system = sistema de punto por rally) a 11 puntos. 
3. Sin desempate en 10-10 

Antes del Partido 

1. Confirme con los jugadores que ellos saben que el partido es al mejor de 3. 
2. Obtenga lo siguiente de los jugadores: 

a. El orden de servicio de los jugadores (quién servirá primero). Este orden no podrá 
cambiar durante todo el partido. 

b. El lado que cada jugador va a recibir el servicio, o sea, qué jugador recibe desde el 
lado izquierdo y qué jugador desde el derecho (al menos para el primer juego). 

3. Recuerde que, si los jugadores quieren cambiar el lado del cual están recibiendo el servicio, 
pueden hacerlo al comienzo de cada juego debiendo informarlo al árbitro y a sus oponentes. 

4. Verifique la altura correcta de la lata: normalmente 480mm o 430mm para jugadores 
profesionales o 330mm para eventos mundiales y regionales reconocidos por la WSF y 
también para Juegos Commonwealth. 

5. Verifique la vestimenta de los equipos (ver Vestimenta). 
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6. Asegúrese de que todos los jugadores tengan gafas de protección aprobadas y que las estén 
usando correctamente, incluso durante el calentamiento. 

7. Los calentamientos son de 2 minutos por equipo y el final de cada uno de ellos se indica con 
el canto “Tiempo”. 

8. Pida a los jugadores que sorteen con el giro de la raqueta: 
a. La secuencia del calentamiento: qué equipo calienta primero. 
b. Primer servidor: el ganador del sorteo con el giro de la raqueta sirve primero. 

Durante el Partido 

1. El orden de servicio se alterna entre los equipos de la siguiente forma: A1, B1, A2, B2. 
2. El intervalo entre el final del calentamiento y el comienzo del primer juego y entre cada 

juego es de 2 minutos, como también el tiempo para cambiar equipamiento dañado. 
3. Al anunciar el servidor al comienzo del partido o nuevo juego, se debe usar el nombre del 

equipo. Si esto es ambiguo, entonces se puede utilizar los apellidos de los jugadores. 
4. Al comienzo de cada nuevo juego, verifique que las posiciones de los jugadores receptores 

no hayan cambiado, a menos que lo hayan informado al árbitro y al oponente. 
5. Al comienzo de cada juego o cuando el servicio cambia de un equipo a otro, el equipo que 

sirve puede hacerlo desde cualquier cuadro de servicio, pero después de ganar un rally debe 
servir desde el cuadro alterno. 

6. Los jugadores pueden estar en cualquier lugar de la cancha antes de que el receptor reciba 
el servicio, siempre y cuando que no causen interferencia al servidor o al receptor. 

7. Si el receptor intenta devolver el servicio y falla, su compañero no puede devolverlo. 
8. Si las gafas de protección o cualquier otro objeto (excepto la raqueta de un jugador) cae al 

piso, el juego debe detenerse. 

Líneas Directrices de la Interferencia 

1. Sólo el jugador que encuentra interferencia puede apelar, a menos que ambos compañeros 
estén intentando jugar la pelota. Si ambos apelan, y las decisiones fueran diferentes para 
cada apelación, recordar que el stroke prevalece sobre el let, y el let, sobre el no let. 

2. Para fomentar el juego limpio y reducir el número de jugadas que resultan en lets, se 
impone una mayor obligación de salir (clear) caso los golpeadores devuelvan la pelota cerca 
de ellos mismos (situación diferente de cuando la juegan cerca de su compañero). 

3. Se otorgarán strokes si el golpeador anterior: 
a. Golpea la pelota sobre sí mismo y la pelota pasa por debajo de sus piernas y el 

golpeador del equipo oponente está en posición de golpear; o 
b. Jugó la pelota cerca de su cuerpo y no hace todo el esfuerzo razonable para evitar la 

interferencia, interfiriendo particularmente en el acceso directo a la pelota e/o 
impidiendo un swing razonable; o 

c. Entra en el swing o en la línea de su oponente impidiendo un swing razonable; o 
d. Jugó la pelota cerca del compañero quien no hace todo el esfuerzo razonable por 

evitar la interferencia; o 
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e. Jugó una pelota corta que, después de rebotar en el frontón, pica antes de línea 
corta de tal manera que parece “perseguir” al jugador quien, a pesar de hacer todo 
el esfuerzo razonable para salir (clear), no logra proporcionar acceso; o 

f. Jugó una pelota cruzada y su compañero no hace todo el esfuerzo razonable por 
salir (clear) de la pelota. 

4. Se otorgarán No lets si: 
a. No se hace todo el esfuerzo razonable por llegar a la pelota y jugarla. 
b. La interferencia es causada por el compañero del golpeador (obstrucción generada 

por el mismo equipo). 
5. Se otorgarán Yes lets si: 

a. El árbitro está satisfecho que en las situaciones mencionadas arriba (puntos 3 y 4), 
se ha hecho todo el esfuerzo razonable. 

b. Si después de un turning, existe temor de golpear a un oponente y la devolución 
hubiera sido buena. 

Código de Conducta 

1. Una penalidad por conducta debe aplicarse al equipo del golpeador si el árbitro considera 
que la acción del golpeador es peligrosa. 

2. Si los jugadores continúan pidiendo lets en situaciones en que la pelota podría haberse 
golpeado, el Árbitro deberá aplicar el código de conducta. 

Turning 

1. Un jugador que hace turning y golpea a un oponente o que hace turning y se abstiene de 
golpear la pelota, se concede un let: 

a. Si hubiera sido una buena devolución. 
b. Si existe temor de golpear a un oponente. 

Vestimenta 

1. Los equipos deben usar camisetas/polos del mismo color e idealmente también pantalones 
cortos/shorts/faldas/polleras del mismo color. 

2. El color que utiliza un equipo debe ser diferente del de su oponente. 
3. Si ambos equipos visten ropas del mismo color, el equipo listado primero debe cambiarse. 
4. Si los jugadores cambian sus camisetas/polos durante un partido, deben cambiarlas por 

camisetas/polos del mismo color a las que vestían al comienzo del partido. 

Terminología/Cantos 

• “Partido de cuartos de final: Bermudas al servicio; Jersey en la recepción, al mejor de 3 
juegos, cero a cero”. 

• “10 iguales, pelota de juego, pelota de partido”; o 
“10 iguales, pelota de partido, pelota de juego”. 

• “11 a 10, juego para Bermudas. Bermudas lidera 1 juego a cero”. 
• “11 a 4, partido para Jersey, 2 juegos a 1, 10-11, 11-3, 11-4”.  
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Ejemplo de Planilla 

 

Original en inglés preparado por Roy Gingell con traducción al castellano por la Asociación de Árbitros de 
Squash de la República Argentina (AASRA) en marzo/2022. 


