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Decisiones del Árbitro bajo la Regla 14: ENFERMEDAD, LESIÓN Y SANGRADO 
 

Incidente Acción del Árbitro Tiempo de 
recuperación Decisión Regla 

Enfermedad o 
inhabilidad 

Solicitar al jugador que continúe o conceda el game y tome el intervalo entre games. Si no puede 
continuar, otorgar el partido al oponente. 

Intervalo entre games 
(si aplica) 

Si aplica, 
otorgar partido 14.1.1 

Si el vómito u otra acción del jugador impidiera continuar, otorgar el partido al oponente. Ninguno Otorgar partido 14.1.2 

Lesión 

Si no está convencido, solicitar al jugador que continúe, conceda el game y tome el intervalo entre 
games. Si no puede continuar, otorgar el partido al oponente. 

Intervalo entre games 
(si aplica) 

Si aplica, 
otorgar partido 14.2.1 

Si está convencido, decidir categoría de lesión y comunicarla de inmediato a los jugadores y al 
público. ------------------ Decidir 

categoría 14.2.2 

Si está convencido que lesión es recurrente, solicitar al jugador que continúe, conceda el game y 
tome el intervalo entre games. Si no puede continuar, otorgar el partido al oponente. 

Intervalo entre games 
(si aplica) 

Si aplica, 
otorgar partido 14.2.3 

Categoría: 
Auto infligida 
SIN SANGRE 

Permitir tiempo de recuperación. 3 minutos Permitir tiempo 14.3.1 

Si requiere tiempo de recuperación adicional, solicitar al jugador que continúe, conceda el game y 
tome el intervalo entre games. Si no puede continuar, otorgar el partido al oponente. 

Intervalo entre games 
(si aplica) 

Si aplica, 
otorgar partido 14.3.1 

Categoría: 
Contribuida 
SIN SANGRE 

Permitir tiempo inicial de recuperación (15 min.). Si se requiere, conceder tiempo adicional de 
recuperación (Otros 15 min. a discreción del Árbitro). 

15 min. iniciales + 
15 min. adicionales Permitir tiempo 14.3.2 

Si pasado el tiempo de recuperación el jugador aún no está en condiciones de reanudar el juego, 
otorgar el partido al oponente. Ninguno Otorgar partido 14.3.2 

Categoría: 
Infligida por 

oponente 
SIN SANGRE 

Accidental: Aplicar Regla 15 y otorgar 15 min. de recuperación. 15 minutos 
Aplicar Regla 15 

y permitir 
tiempo 14.3.3.1 

Si el jugador no puede continuar, otorgar el partido al jugador lesionado. Ninguno Otorgar partido 

Deliberada o juego peligroso: Si el jugador puede continuar inmediatamente, aplicar Regla 15. Ninguno Aplicar Regla 15 
14.3.3.2 

Si el jugador no puede continuar inmediatamente, otorgar el partido al jugador lesionado. Ninguno Otorgar partido 

14.4. LESIÓN CON SANGRE: ocurre cuando un jugador sangra y el flujo de sangre es suficiente para transferirse al oponente o la cancha. Un rasguño, raspón o corte 
sin flujo de sangre no constituye una Lesión con sangre y el juego debe continuar. La sangre visible a través de un vendaje, vestimenta o cobertura tampoco se considera 

Lesión con sangre. 14.4.4. Cuando el juego se detenga, se debe limpiar la cancha y reemplazar la ropa manchada de sangre. 

Categoría: 
Auto infligida 
CON SANGRE 

Se permiten al jugador 5 minutos para detener y cubrir el sangrado, que inician cuando comience 
el tratamiento de dicho sangrado. El árbitro es el encargado de iniciar el cronómetro. 5 minutos Permitir tiempo 

14.4.1 

Si requiere tiempo adicional, solicitar al jugador que conceda el game y tome el intervalo entre 
games. Si no puede continuar, otorgar el partido al oponente. Intervalo entre games 

(si aplica) 
Si aplica, 

otorgar partido Si vuelve a ocurrir el sangrado por la sola acción del jugador, solicitar al jugador que conceda el 
game y tome el intervalo entre games. Si no puede continuar, otorgar el partido al oponente. 

Si vuelve a ocurrir el sangrado por acción de ambos jugadores, el jugador lesionado dispondrá de 
más tiempo razonable. Si luego de ello no puede continuar, otorgar el partido al oponente. 

A discreción 
del Árbitro (según 

gravedad de herida y 
tiempo disponible) 

Permitir tiempo. 
 

Si aplica, 
otorgar partido. 

Categoría: 
Contribuida 

CON SANGRE 

Permitir tiempo razonable para detener y cubrir el sangrado. Si no detuvo el sangrado dentro del 
tiempo permitido, otorgar el partido al oponente. 

14.4.2 
Si vuelve a ocurrir el sangrado sin culpa o acción de ambos jugadores, otorgar más tiempo 

razonable. Si luego de ello no puede continuar, otorgar el partido al oponente. 

Si vuelve a ocurrir el sangrado por acción exclusiva del jugador lesionado, solicitar al jugador que 
conceda el game y tome el intervalo entre games para detener el sangrado. Si no puede 

continuar, otorgar el partido al oponente. 

Intervalo entre games 
(si aplica) 

Si aplica, 
otorgar partido 

Categoría: 
Infligida por 

oponente 
Accidental 

CON SANGRE 

Permitir tiempo razonable para detener y cubrir el sangrado. Si no puede continuar luego del 
tiempo permitido, otorgar el partido al jugador lesionado. 

A discreción 
del Árbitro (según 

gravedad de herida y 
tiempo disponible) 

Permitir tiempo. 
 

Si aplica, 
otorgar partido. 14.4.3.1 

Si vuelve a ocurrir el sangrado sin culpa o acción de ambos jugadores, otorgar más tiempo 
razonable. Si luego de ello no puede continuar, otorgar el partido al jugador lesionado. 

Si vuelve a ocurrir el sangrado por acción exclusiva del jugador lesionado, solicitar al jugador que 
conceda el game y tome el intervalo entre games para detener el sangrado. Si no puede 

continuar, otorgar el partido al oponente. 
Intervalo entre games 

(si aplica) 
Si aplica, 

otorgar partido 

Categoría: 
Infligida por 

oponente 
Deliberada 

CON SANGRE 

Aplicar Regla 15 y otorgar el partido al jugador lesionado. Ninguno 
Aplicar Regla 15 

y otorgar 
partido 

14.4.3.2 

IMPORTANTE: Sólo se permite tiempo de recuperación al momento en que la lesión se produce. Cuando se permita tiempo de recuperación al 
finalizar un game, dicho tiempo de recuperación debe incluir el intervalo entre games (no se suman). 


